Kurstibersicht Wassergymnastik / Orthopddisches Schwimmen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
8.00-8.30 BB AntonienstraBe
e 8.00 - 8.30 OS AntonienstraBe OS AntonienstraBe
BB AntonienstraBe 8.00 - 9.00 8.00-9.00
8.30-9.00 8.309.00
9.00-9.30 OS AntonienstraBe OS AntonienstraBe OS AntonienstraBe OS AntonienstraBe
9.00 - 10.00 9.00-10.00 9.00 - 10.00 9.00-10.00
9.30-10.00 OS KirchbergstraBe
9.30-10.30
10.00-10.30 OS AntonienstraBe
10.30-11.00 10.00- 11.00
11.00-11.30
BB Bornaische Str.
1130-12.00 11.30- 12.00
BB AntonienstraBe BB Bornaische Str. BB Bornaische Str.
12.00-12.30 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30 12.00 - 12.30
BB AntoniensfraBe BB Bornaische Str. BB Bornaische Str.
12.30-13.00 12.30-13.00 12.30 - 13.00 12.30 - 13.00
BB Bornaische Str. BB Bornaische Str. BB Bornaische Str.
13.00-13.30 13.00 - 13.30 13.00 - 13.30 13.00 - 13.30
BB Bornaische Str. BB Bornaische Str. BB Bornaische Str.
13.30-14.00 13.30 - 14.00 13.30 - 14.00 13.30 - 14.00
14.00-14.30 OS AntonienstraBe
14.30-15.00 1400-15.00
BB MEDICA
15.00-15.30 15.00 - 15.30
BB MEDICA
15.30-16.00 15.30 - 16,00
16.00-16.30
16.30-17.00
17.00-17.30 e
17.30-18.00 o
18.00-18.30 e
18.30-19.00 BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA
) i 18.30 - 19.00 18.30 - 19.00 18.30 - 19.00 18.30 - 19.00 18.30 - 19.00
19.00-19.30 BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA
T 19.00 - 19.30 19.00 - 19.30 19.00 - 19.30 19.00 - 19.30 19.00 - 19.30
19.30-20.00 BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA
) i 19.30 - 20.00 19.30 - 20.00 19.30 - 20.00 19.30 - 20.00 19.30 - 20.00
BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA
20.00-20.30 20.00 - 20.30 20.00 - 20.30 20.00 - 20.30 20.15 - 20.45
BB MEDICA BB MEDICA BB MEDICA
20.30-21.00 20.30 - 21.00 20.30 - 21.00 20.45-21.15
. ! o
OS:  orthopddisches Schwimmen (Tiefwasser) ‘v~  Gesundheits Le|pz|g e\

BB: Bewegungsbad / Wassergymnastik (Flachwasser)
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